
Vars Avo op Rogbrood 
Een snytjie gebraaide rogbrood met kersietamaties &Vars Avo
gesny / mashed 

Banting-Ontbyt 
Spek, eier, 4 x kaasworsies, kaas, vars avo & tamatie.

Vars voorbereide kos neem langer 
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Ontbyt
Brekkie-Broodjie (Brekkie-Bun) 
Sagte broodrolletjie of Rog brood met gebakte eier, spek,
Gekarameliseerde uie & kaas.

Boerie-Ontbyt 
Dun boerewors, eier, spek, aartappelkoekie & tamatie.

Sakpas
Tjips Klein / Groot 

Gourmet Tjip-Rol 
Sub-rol gevul met tjips, kaassous, kaasmengsel & spek
blokkies.

Slapjan 
Sub-rol gevul met geurige maalvleis & bedek met
kaasmengsel.

Kwartie 
Burger broodjie gevul met 'n eier, weense worsies, tjips & 'n
blêrts kaassous.

Rib-Brekkierol  (N)
Sagte broodrolletjie, eier, varkrib, kaas plakkie & vars avo.

Eier Benedik  (N)
Hollandaise sous, 2 x geposjeerde eiers, spek &
roomspinasie op geroosterde rogbrood.

Roereier op rogbrood  (N)
Een sny rogbrood met roereier, feta en avo.

Energie ontbyt  (N)
‘n Hoender fillet met twee geposeerde eiers, avo, en ‘n
tamatie skyfie.
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Viennas & Tjips  (N)
Tjips met 2 x viennas.

Omelete
Gewone Omelet  (N)
( Bou jou eie omelet sien Wen-Akker opsies.)

Wraps
Hoenderwrap (Gewoon /    )
Ontbyt-Wrap (Eier, Kaas & Spek) (N)
Steakwrap

Griekse Slaai 
Hoenderslaai 
Vars Avo-Slaai 
Klein Kantslaai (Grieks) 

Kraakvars Slaai
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Tramezzinis

Spesiale Opsies

Spek & Kaas 
Maalvleis & Kaas  
Spek, Eier & Kaas   
Kaas, Tamatie & Uie  
Hoendermayonnaise   
Jalapeño, Spek & Kaas   
Hoendermayonnaise & Spek (N)
Varkrib & Kaas 
BBQ-Hoender, Pynappel & Kaas 

Sticky Hoendervlerkies x 6 (gewoon/  )

Kaas  
Ham & Kaas  
Spek & Kaas   
Maalvleis & Kaas   
Spek, Kaas & Eier   
Kaas, Tamatie & Uie   
Hoendermayonnaise   
Ham, Kaas & Tamatie   
Biltong, Roomkaas & Uie (N)
Hoendermayonnaise & Spek (N)

Braaibroodjies

Die Kraal

Russian 

Enkel
(net alleen)

Kombo
(met tjips)

Brekkie-Broodjie

Gekrummelde Hoenderrepies x 5

Gekrummelde Kaas-hoenderrepies x 5

Kaas-Russian

Pepsi Kombo
(500ml fontein)
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Braaibroodjie kombo met ekstra tjips .
Slegs vir Braaibroodjies.
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(Keuse tussen wit- of volgraanbrood)
(R5 ekstra vir suurdeeg- of rogbrood)

Sappige Burgers
Enkel Dubbel Enkel Kombo 

(met tjips)

BB - Beesvleis-burger
BK - Kaasburger 
BH - Hoenderburger 
Varkribbetjie
Hoenderborsie-burger

Pepsi Kombo
(500ml fontein)
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#Sjefhuisgeregte
(Tjips / Groenslaai / Groente van die dag)

#DisSPYS

Souse Beskikbaar: 
Kaas, Sampioen, Peper, Knoffelkaas.

250ml 

Die Kraal

Swiss Bull 100g
Gekrummelde kruisskyf met
sampioensous, kaas & gebraaide uie.

Rump 100g
Vlam gebraaide kruisskyf.

Hoenderborsie-schnitzel
Met kaassous.

Vlamgebraaide 
Hoenderborsie (N)
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Hoender Mosterd Burger 
Agurkies, hoender fillet, tamatie en mosterd sous.

Romerige Hoenderlewers  (Gewoon/   ) 
Romerige hoenderlewers op roosterbrood met ‘n gebakte eier.
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Hoendernes (N)
Buffalo wings , Hoender cocktail kebab, Hoender pops cheesy,
Hoender strips original, Hoender strips cheesy, tjips & Sweet
chilli sous.

Worsmandjie (N)
Boerewors, Cocktail cheese griller, Kaas russian, Russian,
Vienna, sweet chilli sous & tjips.

Sampioene
PEPPADEW
Aartappelkoekie
Eier
Klein Kaasworsie
Kaasmengsel 
Kaasplakkie
Feta
Ham
Spek Stukkies

Botterporsie
Konfytporsie
Avo (vol porsie)
Avo (half porsie)
Tamatie Skyfie
Roomkaas 
Agurkies
Jalapeño
Pynappel
Vienna

Wen-Akker
Gekarameliseerde uie
Spek porsie
Gekrummelde Hoenderrepie
Hoenderborsie 
Maalvleis (120g)
Beesvleis-pattie (150g)
Rip - pattie (160g)
Hoender pattie (115g)
Roosterbrood (wit/volgraan)
Roosterbrood (suurdeeg/rog)
Groente van die dag
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Kaassous  
1000 Island Sous
BBQ Sous 
Blatjang 
Hot Sticky Sous 
Brandrissie 
Soetrissie 
Prego 
Mayonnaise 
Habanero Mayonnaise
Heuning Soya 
Sweet Chilli Mayo
Soet Mostert
Habanero Pesto (35g) 

Barista 

Sous-Hom

Die Kraal

Americano
Boeretroos (met kondensmelk)
Cappuccino
Café Latte 
Chococino
Warm Sjokolade
Espresso
Espresso (Dubbel)
Red Cappuccino
Tee
Rooibostee

90ml 
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Heuning Porsie 
Sit By
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‘n Gesonder “JY”
Vars Avo op Rogbrood 
Een snytjie gebraaide rogbrood met vars avo & kersietamaties.

Griekse Slaai
Hoenderslaai 
Vars Avo-slaai 
Klein Kantslaai (Grieks) 

Braaibroodjies

Spesiaal vir jou Wen-Akker
Avo (vol porsie)
Avo (half porsie)
Tamatie Skyfie
Vars Uie
Agurkies
Jalapeño
Pynappel
Sampioene
PEPPADEW
Geposjeerde/Gekookte eier
Groente van die dag
Hoenderborsie 
Feta 
Roosterbrood (suurdeeg-/
rogbrood)

100 gr Rump Steak 
Enkel Hoenderborsie Burger 
Dubbel Hoenderborsie Burger 

Die Kraal

Roereier op Rogbrood 
Een sny rogbrood met roereier, feta & avo aan die kant.

Eier Benedik (N)
Hollandaise sous, 2 x geposjeerde eiers, spek &
roomspinasie op geroosterde rogbrood.

Banting-Ontbyt 
Spek, eier, 4 x kaasworsies, kaas, vars avo & tamatie. Kraakvars Slaai

(Probeer gerus die gesonder
rogbrood/volgraan/suurdeeg opsie)

Energie Ontbyt 
Twee snye rogbrood met twee geposjeerde eiers,
hoender borsie, avo, tamatie en sampioene.

Hoenderwrap (Gewoon /    )
Ontbyt-Wrap (Eier, Kaas & Spek) (N)
Steakwrap 
Vlamgebraaide Hoenderborsie (Enkel) 
Vlamgebraaide Hoenderborsie (Dubbel) 

Vars
Ete van die dag 
Vrugte Slaai (soos beskikbaar) 
Brokkoli Slaai (soos beskikbaar) 
Botterskorsie Slaai (soos beskikbaar)  
Joghurt Met Vrugte  
Joghurt Met Muesli  
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